Samedi 23 &
dimanche 24
septembre 2023

Domaine départemental

de Chamarande -

| samedideThaioh, e

Dimanche de 10h a 18h
ENTREE LIBRE

UN EVENEMENT ZERO DECHET :

Apportez votre vaisselle pour
pique-niquer (et remportez-la!).
Triez vos déchets, tout sera prévu !

Le temps du week-end des 23
et 24 septembre, le Parc installe
son village dans le Domaine dé-
partemental de Chamarande,
avec le soutien du Département
de 'Essonne et de la commune.

Promenez-vous avenue des
Arts, place du Marché, rue du
Faites-le Vous-mémes, dans
’'Eco-quartier et le Petit coin de
nature, tous les quartiers vous
accueillent avec des exposi-
tions, des démonstrations, des
animations, des ateliers...

Profitez-en pour pique-niquer
sur place, les producteurs et les
food-trucks de l'allée du Miam
vous concoctent de délicieux
menus ! Pensez a apporter vos
couverts et lancez-vous le défi
du zéro déchet!

Premier rendez-vous du week-end : 'inaugura-
tion a 11h, au coeur de la place du Marché.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

qﬂwzﬁ,\g@ | Linauguration sera
R suivie par le lance-
ment officiel, et en
avant-premieére,
de louvrage du
Parc du Gatinais :

Saveurs du Gati-

nais : 60 recettes
et des ren-

contres au fil
des saisons.
(voir page 3)

Samedi

14h, 16h et 17 : séance de dédicaces

15h : réalisation en direct (et dégustation !) de
deux recettes du livre

Dimanche

12h et 16h : séance de dédicaces

12h : réalisation en direct (et dégustation !)
d’'une recette du livre réalisée avec la farine de
blés anciens de la Ferme de Montaquoy
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LE DEPARTEMENT BIENVENUE CHEZ VOUS
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Gatichanvre

Vous voulez tout savoir sur le chanvre, du

champ au bati ? Gatichanvre vous expliquera
tout : culture adaptée au Gatinais, transformation
locale, applications dans le bati...

Samedi et dimanche au fil de la journée.

Conseils pour la rénovation énergétique

Rencontrez les conseillers France Rénov’ pour tout
conseil concernant vos projets de rénovation ou de
construction : matériaux biosourcés, étude de devis,

économies d’énergie...
Samedi et dimanche au fil de la journée.

Les ambassadrices et ambassadeurs
de l'éco-construction

Les entreprises ambassadrices de l'’éco-rénova-
tion dans le Parc du Gatinais vous présentent leurs
savoir-faire et les solutions les mieux adaptées a vos
projets. Venez a leur rencontre !

Samedi et dimanche au fil de la journée.
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Vivre avec les riviéres

Sur la maquette d’'une riviere, créez un village, dé-
couvrez les conséguences de vos choix sur son cours,
et révisez votre lexique hydrologique ! Animation par
le Parc et le Syndicat mixte des bassins versants
de la riviére Ecole, du ru de la Mare-aux-Evées et
de leurs Affluents (SEMEA).

Samedi et dimanche, de 11h a 13h et de 15h a 17h.
La pointeuse botanique

Création originale du Conseil d’architecture, d’'urba-
nisme et de 'environnement (CAUE) de 'Essonne,
c’est un objet pédagogigue pour observer et identifier
les plantes de notre quotidien, et découvrir que la na-
ture se niche a tous les coins de la rue ! Elle contient un
livre documentaire, un herbier et 101 fiches botaniques.

Dimanche au fil de la journée.
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25 artisans d’art proposent :
expos-ventes, démonstrations, ateliers.

\ e
Gaél Baptiste, Atelier GB, sellerie équestre et canine,
maroquinerie

Virginie Buret, L'Atelier d’une tapissiere, tapisserie
d’ameublement

Arnaud Calinaud, tapisserie d’'ameublement
Marina Carpier, Atelier MariT, bijouterie joaillerie
Christine Charles, Atelier Terre vive, poterie céramique
Denis Charrier, photographie nature

Bruno Chéron, tour & bois

Barbara Cialini, BABCPARIS, bijoux

Jean-Noél Dammann, La Boite a Belette, boites en
filet de marqueterie

Marie Debaecker, Mosaic’s by Lolamoon, mosaique

Caroline Delépine, Atelier d'art de Cély, gravure en
taille douce

Adrien Garcia, Reflet de lame, coutellerie
Fabienne Gasselin, design sur verre
Marie-Lys Hagenmililler, photographie
Dominique Jallon, sculpture et céramique
Quentin Kheyap, photogrpahie
Christine Kozlowski, perles d’art au chalumeau
Véronique Lafaurie, V.Lafaurie Créations, bijoux en
broderie de perles
Florence Meun!er—Colin, Lilouwood, bijoux en
pierres semi-précieuses
Sylvain & Florence Meunier-Colin, Studio Lumines-
cence Travel, photographie
Alain Michel, collage du papier et peinture
Géraldine Mollé, La Savonnerie du Gatinais
Valérie Ruet, Val Pate en Folies, sculpture en pate polymére
Eric Thénaisye, lutherie guitare
Aurore Zocchetto, Atelier Vitrail de Milly, art du verre,
vitrail
Démonstrations
Bruno Chéron, toumage de piéces en bois
Caroline Delépine, impression a la presse a bras
Véronique Lafaurie, broderie de perles
Ateliers avec Aurore Zocchetto
- Atelier adulte et enfant dés 14 ans : création
d’un vitrail Tiffany, assemblage au cuivre et sou-
dure a l'étain, a emporter le jour méme.
Durée : 2h. Sam. et dim. de 14h30 a 16h30.49 €.
- Atelier enfant dés 6 ans : création d'un tableau
en billes de verre
Durée : 1h. Sam. et dim. de 10h30 a 11h30. 20 €.
Réservation aupreés d’Aurore Zocchetto :
06 60 28 79 67 ou vitraildemilly@orange.fr
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14 producteurs proposent : ventes, démonstrations, "
dégustations, restauration, ateliers.
e
Au-dessus sur l'étagére du haut, confitures et sorbets
Bio Miches, pains bio, brioches, desserts
Brasserie de la Juine, biéres
Cressonniére du Champs des Possibles, cresson

Cressonniére Sainte-Anne, cresson de fontaine,
soupe, pesto, pain au cresson

Enclos des Chevrettes, fromages et savon au lait

Entre Saveur et Jardin, préparations a base de
produits locaux (soupes, terrines, tourtes...)

Ferme de Beaumont, paté, plats cuisinés et viandes

Ferme des Moé&nes, légumes de saison et produits
transformés (conserves, confitures de fraises...)

Ferme de Montaquoy, farine de blés anciens
Hervé Viron, safran

Miellerie du Gatinais, miels, produits a base de miel
Milly Sens, huiles essentielles et diffuseurs

Volaille Prunaysienne, poulets et terrines

Dégustations
Milly Sens, sirop de monarde
Ferme des Moénes, sirops et pétillants de fraise

Démonstration

Ferme de Beaumont, chiens de bergers avec trou-
peau de moutons

Restauration du terroir

Entre Saveur et Jardin, menu du terroir : entrée,
plat, dessert + Bar a jus

Ferme de Beaumont, barbecue
Volaille Prunaysienne, poulet-frites, terrines
Les food-trucks

Atelier cuisine avec Isatelier : cuisinez en éco-
nomisant I'énergie, et avec les produits locaux !
Ateliers du samedi 23 septembre - Durée : 1h

11h : cuisson couplée (12 €/pers.) : filet de lieu noir,
sauce mousseline safranée, fondue de poireaux et
fenouil, tuile de pain.

14h : patisserie 5 minutes de gaz (7 €/pers.) : mille-
feuille croqguant aux frults rouges.

17h30 : cuisine vegan 5 minutes de gaz (7 €/pers.) :
rouleaux de printemps aux fruits et [égumes de sai-
son, sauce nuoc mam végétarienne.

Ateliers du dimanche 24 septembre - Durée : 1h
10h : cuisson couplée (7 €/pers.) : oeufs brouillés au
cresson et croQtons.

12h : la cuisson au sel (12 €/pers.) : r6ti de boeuf, ce-
viche végétal, meringue d'aquafaba.

14h30 : patisserie 5 minutes de gaz (7 €/pers.) : Fon-
tainebleau aux framboises, granola et miel a la biere.

Détails et inscription : www.isatelier-cuisine.fr




Faites-le
vous-mémes

Expo photos
Marie-Lys Hagenmiiller et ses natures superposées.
Samedi et dimanche.

Le tronc-binoscope du Parc

Saurez-vous reconnaitre les arbres a leurs écorces sur
les troncs ?

Samedi et dimanche au fil de la journée.

Découverte de la faune aquatique
Le Syndicat de lariviére La Juine et de ses affluents
(SIARJA) vous concocte un programme aguatique !

. Découverte de la faune aquatique de nos riviéres

avec l'association de péche et de protection du

milieu aquatique (AAPPMA) de Chamarande.

Samedi et dimanche au fil de la journée.

. Balade: lariviére et ses habitats . Durée : 1 heure

.au ponton : annexes, berhes, systéme racinaire, role
du bras secondaire...,

.a la Grande Ferme : chapelet de mares, mode de vie
des amphibiens,

.a laroseliere comme milieu humide ouvert,

.au cypres chauve : espéce américaine adaptée aux
milieux humides,

.au pont : la Juine

.a la banguette d’hélophytes, role des plantes,

. a la carigaie : point de vue sur un milieu ouvert,
phyotoépuration, biodiversité (insectes...), mares

Samedi a 14h puis a 16h, dimanche a 11h puis a 15h.

Dissection de pelotes de réjection

Un moyen formidable de découvrir avec le Parc la
vie des rapaces nocturnes : la dissection des pelotes
de réjection. Attention, les enfants adorent !

Samedi de 14h a 16h, dimanche de 10h a 12h.

Comment faire un bon compost ?

Une rapide formation par le Parc pour connaitre les
bons gestes a faire au bon moment. Durée : 30 min.
Samedi a 16h, dimanche a 14h.

Lectures sous les arbres

Pauline Métais vous invite & une lecture sous les
arbres de son dernier livre, un alboum-conte « Au
Royaume des Arbres, une forét en Ciel et Terre » et
qui, tout en poésie et magie, raconte les secrets de la
forét « d'a coté de chez nous ».

Samedi et dimanche a 16h.

Vanner le blé

Avec Agrofile, découvrez le tarare, aussi appelé
diable volant, vanneuse, traquinet, vannoir ou ventoir,
une machine qui permet de remplacer le vannage
manuel qui se faisait par jour de grand vent avec un
van en jetant en lair les grains pour les séparer des
impuretés.

Tout se recycle'!

Avec la Recyclerie du Gatinais

- installation d’'une friperie (vous pouvez apporter vos
vétements a recycler),

- atelier de réparation de Vélos,

- création de sac a partir d’'un tee-shirt (sans couture,
apportez un vieux tee-shirt),

- pliage de livres,

- moulage de disques vinyle en vide-poche.

Samedi et dimanche au fil de la journée.

Ateliers couture proposés par Joie de la couture
. Réalisation d’une pochette en bandouliére réver-
sible a partir d'un tote-bag en seconde vie.

Choisir son tissu, épingler le papier, couper et plier
le tissu, initiation a la machine a coudre.

Durée : 1h/1h30.10 €.

Sam. 11h30, 14h30, 17h30. Dim. 10h, 11h30, 14h30.

. Réalisation d’'un top-débardeur pour fille et gar-
¢on (cet atelier comporte plus de couture a la ma-
chine, le tissu sera déja coupé). Choisir son tissu et sa
taille, montage a la machine en six étapes, finition.
Durée : 1h/1h30.15 €

Samedi et dimanche : 13h, 16h

Escapade en Gatinais

Le temps d’une partie de ce nouveau jeu, mettez en
place vos stratégies pour parcourir le Gatinais a pied
ou a Vélo, le plus vite possible !

Durée : 30 minutes

Samedi a 14h, dimanche a 11h.

Déchets en fresque
Initiation ludigue a la fresque des déchets.
Durée : 30 minutes

Samedi a 15h, dimanche a 12h.

Faire ses produits ménagers

C’est dans l'air du temps : apprenez a composer
votre lessive et repartez avec un bocal de votre
potion!

Durée : 30 minutes

Samedi a 16h, dimanche a 15h.

Chauffe qui peut!

Contribuez a faire baisser la température de la pla-
néte en partageant vos trajets | Répondez a des
questions ludiques, découvrez Rezo Pouce et les
enjeux liés a la mobilité durable dans le Parc naturel
régional du Gatinais francais et faites gagner votre
équipe en atteignant la température la plus basse !
Durée : 30 minutes

Samedi a 17h, dimanche a 16h.

Dimanche au fil de la journée.
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